
2021年
10⽉3⽇

照顧者⽇

主辦機構

時間 :下午 2 : 3 0 - 4 : 3 0
地點 :友樂坊 (⿈⼤仙 ) -九⿓慈雲⼭慈樂邨
   樂天樓地下
對象 :精神復元⼈⼠及其⼦⼥ ( 1 8歲以下 )

費⽤全免 !
報名及查詢 :

2 3 2 2  3 7 9 4  蔡先⽣

尋找真我 活在當下：
森林部落大會

 

{利⺠會}

活動簡介
活動將由註冊⾳樂治療師

帶領，教授精神復元⼈⼠

⼦⼥（⼩照顧者）運⽤⾮

洲⿎演奏和創作。

復元⼈⼠則會製作花茶，

舒緩壓⼒。最後，復元⼈

⼠及其⼦⼥共同表演⾮洲

⿎演奏。

活動協辦

黃大仙區

飲品贊助


